INFORMACION NUTRICIONAL: HUEVO CAMPERO Rev. 01

DATOS DEL PRODUCTO
MARCA Huevos Garrido
REFERENCIA Huevos de gallinas Camperas
FORMATO Pack 6 unidades

VALORACION NUTRICIONAL MEDIO

Composicién por 100 Composicién por unidad de
gramos. huevo,
(Valor medio de 63 gramos).
Valor energético 622 +85 kJ/100g 391,86 +85 kJ/100g
149 +14 kcal/100g 93,87 +14 kcal/100g
Proteinas 12,7 +1,6 g/100g 8,00 +1,6 g/100g
Hidratos de carbono | 0,49 +0,7 g/100g 0,31 +0,7 g/100g
e Azucares | 0,32 £0,35 g/100g 0,20 +0,35 g/100g
Grasas 10,2 +2,2 g/100g 6,43 +2,2 g/100g
e Saturadas | 3,2 0,5 g/100g 2,02 +0,5 g/100g
Sal 0,33 +0,56 g/100g 0,21 +0,56 g/100g
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